
Sociale veiligheid is in veel 
organisaties een heikel 
thema. Steeds vaker raken 
leiders verstrikt in regels 
en angst. Ga maar na: 
de momenten waarop je 
feedback inslikte; je afvroeg: 
‘mag ik dit wel zeggen?’; het 
gevoel had zelf niet langer 
veilig te zijn. Hoe komen we 
uit die kramp?

Precies daarvoor bundelen 
Sioo, Aukje Nauta en Theater 
Makers Radio Kootwijk hun 
perspectieven in een uniek 
programma waar weten-
schap, kunst en handelen in 
de praktijk samen komen. 

VAN SOCIALE (ON)VEILIGHEID NAAR SOCIALE INSPIRATIE 
UIT DE 
KRAMP

DINSDAG 24 MAART 2026    
DE THEATERLOODS RADIO KOOTWIJK

Een initiatief van Sioo, Aukje Nauta en TheaterMakers Radio Kootwijk

‘De heidag was een 
eyeopener voor me.’ 
– Julian van Duinkerken 
Teamleider Explain

‘Ik ben echt tot nadenken 
gezet over mijn rol als 
leider.’  
– Danielle Bos
Afdelingshoofd CIBG (VWS)

‘Er is iets belangrijks 
aangeraakt en 
losgemaakt.’ 
– Heleen Smit
plv hoofd Bureau Integriteit 
UWV



UIT DE KRAMP
DINSDAGMIDDAG 24 MAART 2026 | 12.30 - 18.30 UUR

 € 325 EXCL. BTW P.P. | AANMELDEN VIA DETHEATERLOODS.NL

DIT GA JE BELEVEN EN DOEN
•	 Theater en muziek
•	 Inspiratiecollege
•	 Wandeling over de hei
•	 Dialoogtafels
•	 Napraten tijdens de borrel

VOOR WIE IS UIT DE KRAMP?
Voor leiders die sociale en 
psychologische veiligheid 
radicaal willen vernieuwen 
– met oog voor leren 
en vooral: onderlinge 
verbinding. 

Kom bij voorkeur met meer-
dere leidinggevenden of je 
hele MT,  zodat jullie samen 
een rimpeleffect in je 
organisatie kunnen creëren.

WAT BRENGT HET?
•	 Handvatten om in je team 

‘burstiness’ – openhartig-
heid en energie – te  
versterken.  

•	 Frisse, werkbare ideeën 
voor een nieuwe aanpak 
van sociale veiligheid. 

•	 Mogelijkheden om  
collega’s mee te nemen in 
een beweging van sociale  
(on)veiligheid naar sociale 
inspiratie. 

•	 Nieuwe netwerkcontacten 
om samen koers te houden 
op het uitdagende pad 
naar sociale inspiratie.


